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NESTA EDICAO:

Dengue: Alerta aos Profissionais

A dengue esta presente no
Estado de SP desde a déca-
da de 90, com epidemias nos
anos 2002, 2006, 2007, 2010
e 2011. infestagdo do mos-
quito, intenso deslocamento
populacional e circulagdo de
mais de um sorotipo do virus
sdo condigbes favoraveis
para a manutencéo da trans-
missdo da dengue em areas
urbanas ao longo do veréo.
A dengue é uma doenca
grave que atinge milhares de
pessoas todos os anos,
podendo levar ao Obito.
Entretanto, seus danos po-
dem ser evitados com orga-
nizagdo e empenho de to-
dos. Vocé sabe melhor do
que ninguém que a forma
grave da dengue pode matar
€ 0 quanto é importante nos
prepararmos ainda mais.
Diante disto, as autoridades
de salde recomendam aos
profissionais dos servicos de

vez que atender um indivi-
duo com febre acompanhada
de pelo menos dois dos
seguintes  sinais/sintomas:
cefaléia, dor retroorbitaria,
mialgia, artralgia, prostragao
e exantema. Aplique os
protocolos de manejo clinico
de forma rapida e adequada,
verificando a classificagdo de
risco para priorizar atendi-
mento, coleta de exames
complementares e de diag-
néstico e tratamento adequa-
do de acordo com a evolu-
cdo clinica. Orientar os paci-
entes de modo adequado &
fundamental para que o
mesmo se sinta segura
quanto ao seu atendimento.

Gestantes, menores de 15
anos, e individuos maiores
de 60 anos tem mais chance
de evoluir com manifestagéo
grave da doenca e devem
receber cuidado especial. Os
sinais de alarme podem ser

miologica. S&o alguns deles:
dor abdominal severa, vomi-
to prolongado, mudanga
subita da febre para hipoter-
mia efou alteragdo do nivel
de consciéncia (irritabilidade
ou sonoléncia). A hidratagdo
€ o melhor tratamento para o
suspeito de dengue e deve
ser iniciado o mais breve
possivel na unidade de aten-
dimento. Esclarega aos
pacientes que a automedica-
cdo pode agravar o quadro
da doenga. Oriente seu
paciente quanto & evolugéo
da doenca e a ficar atento
aos sinais de alarme e com-
plicacdo decorrentes da
doenga. Melhorando a quali-
dade da assisténcia prestada
e a organizagéo da rede de
servicos, os danos podem
ser evitados com a participa-
¢do e empenho de todos .

Fonte:

Diarréia 2 saude publicos e privados sinais precoces de gravidade www.cve.saude.sp.gov.br/
que estejam atentos para da doenga, indicam urgéncia
Casos 2 identificarem casos suspeitos de atendimento médico e
P —— de dengue neste periodo do  devem ser notificados imedi-
0 que € Notificagéo? 3 ano. Pense em dengue toda  atamente & Vigilancia Epide-
Dados 3
Imunizacao 4
Total de Casos de Dengue Conforme diagnostico no Ano de 2012 *
EM ANDAMENTO | Dengue Classico Dengue com complicagbes | Descartado | Inconclusivo Total
16 118 2 248 165 549

Fonte: SINANNET

* Dados atualizados em 28/12/2012.




PAGINA 2 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
- ___________________________________________________________________________________________

E Verdo: Evite Diarréia

° Lave bem as mdos com dgua e sabdo apds o uso do sanitdrio e antes das
refeicoes

° Lave bem as mdos anfes de preparar alimentos

. Lave a caixa d'dgua de 6 em é meses, e mantenha-a bem tampada

o Lave bem os utensilios da cozinha

° Lave bem frutas e verduras ingeridas cruas

. Proteja os utensilios da cozinha e os alimentos contra moscas e outros insetos

. Guarde os alimentos prontos na geladeira, logo apds o cozimento, e, no
mdximo, por 2 dias

o Evite raspadinhas e sorvetes ndo industrializados

. Cuidado com o consumo de alimentos fora de casa. Evite locais sem
boas condi¢cdes de higiene

° Ndo consuma alimentos de origem duvidosa ou sem identificacdo
(rétulo)

° Evite alimentos que contenham ovos crus (maionese caseiral)

° Dé preferéncia a alimentos leves e cozidos

o Tome liquidos com freqUéncia

. Ndo tome remédios sem orientacdo médica

Distribuicdo dos Casos de Diarréia Por Semana Epidemiol6gica no Ano de 2012
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Distribui¢ao dos Casos de Diarréia por Faixa Etaria no ano 2012
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0 que é Notificacdo

O instrumento de captacdo de dados, ou seja, o instrumento de DETECCAO
de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes da saude individual
e coletiva.

SINAN - Por que é importante a notificacdo de doencgas?

Principalmente para o estabelecimento de medidas de controle, seja individual ou
coletivo.

Ex: surto de diarréia, dengue, hanseniase, febre maculosa, etc.

Quais séo os agravos de notificagdio compulséria? VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Relacdo das Doencas de Notificacio Compulséria — Ministério da Satde—Gabinete ~ Conjunto de acdes que visam a obten-

do Ministro Portaria n® 104, de 25/01/2011. cdo do conhecimento,a DETECCAQ e a

prevencdo de qualquer mudanca nos

fatores determinantes e condicionan-
MENINGITE - Residentes em Praia Grande

FreqUéncia por etiologia — Ano 2012 * tes da sadde individual e coletiva, com
a finalidade de adotar e recomendar
lassifi a 2012
- .C dssficdcdo g medidas de prevencdo e controle das
Meningococcemia 2
Meningite meningococica 4
Meningite + meningococcemia 3
Bacteriana (outros) 4
N&o especificado 2
Viral 18
Pneumocdcica 1
Tuberculosa 1
Meningite por outras efiologias 1
Total 36 Quem deve notificar?
Fonte: SINANET Segundo o coddigo
Total de Agravos Notificados no Ano de 2012 * sainltarlo do Estado de?
A Total Sdo Paulo - Lei
ravos ota
= : g — 10.083/1998, em seu
Violéncia Domestica,Sexual e outras Violéncias 214 .
- artigo 65:
Esquistossomose 3 )
Atendimento Anti Rabico 241 E dever de todo cidaddo
Acidente por Animais Peconhentos 11 comunicar d autoridade
Coqueluche 12 sanitdria local a
Hepatites Virais 85 ocorréncia, comprovada
Intoxicagdo Exdgena 82 ou presumivel, de doenca
Leptospirose 29 e agravos a saude de
Eventos Adversos—Pds Vacinagdo 10 notificacdo compulsdria.”
Acidente de Trabalho com Exposi¢cdo a Material Bioldgico 56

Fonte: SINANET * Dados atualizados em 28/12/2012.



Imunizacdo

Imunizacdo

Processo mediante o qual se adquire, de forma natural ou artificial,
a capacidade de defender-se perante uma determinada agressdo

bacteriana, viral ou parasitaria.

Total de doses Aplicadas no Ano de 2012

IMUNOBIOLOGICOS DOSES
BCG 3417
HEPATITE B 19408
ROTAVIRUS 7674
PNEUMO 10 15395
MENINGO C 12240
VIP-INJETAVEL 1987
PENTA 2275
SCR 8721
DTP 7495
DUPLA 19038
FEBRE AMARELA 818
RAIVA 1485
POLIO-ORAL 17235
TETRA 9738
TOTAL 126926
Fonte: PNI

Equipe Técnica

Chefe do Departamento: Luiz Carlos Marono

Chefe da Divisao: Jaqueline Mariano de Souza
Medica Sanitarista: Leila Prieto

Chefe da Secao de Doengas: Carolina Martins Felicio
Chefe da Secao Imunizacao: Denise R.R Gatto

Chefe da Secdo de Informacao: Peter Draber

Contatos: 349624.33/3496.2449
112*42337/44*174806/918*19923

Vigilancia
Epidemiologica
de Praia Grande

Acessem: www.praiagrande.sp.gov.br
vigilanciaepidemiologica@groups.facebook.com

2 %
241 NS

Desejo que o seu Ano seja brilhante de alegria, iluminado de amor, paz e harmonia.
Feliz Natal

Sugestoes de presentes para préximo ano: Para seu inimigo, perdao. Para um opo-
nente, tolerancia. Para um amigo, seu coragao. Para um cliente, servigo. Para tudo,
caridade. Para toda crianga, um exemplo bom. Para vocé, respeito.

Sao nos pequenos gestos e atitudes do nosso dia-a-dia que devemos proporcionar
o minimo de alegria e compreensao a todos que nos cercam. Que o espirito natalino
encha os nossos coragoes.

Saudamos 2013, reforgando nossas amizades e acima de tudo nosso compromisso
com um mundo melhor.


mailto:vigilanciaepidemiologica@groups.facebook.com

